


Паспорт программы 
Наименование программы: дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Мир под микроскопом» 

Разработчик программы: Гаврилова Мария Олеговна, воспитатель 

Образовательная направленность: познавательная 

Направление программы: программа направлена на организацию посильной, интересной и 

адекватной возрасту опытно-экспериментальной деятельности для формирования 

естественнонаучных представлений дошкольников, также формирование здорового образа жизни 

у детей дошкольного возраста, ответственного отношения к собственному здоровью и здоровью 

окружающих через экспериментальную деятельность. 

Уровень программы: стартовый 

Тип программы: модифицированная 

Сроки реализации программы: 1 год 

Количество учебных модулей: 1 учебный модуль 

Объем программы: 33 учебных часа 

Возраст учащихся: 5-6 лет 

Цель программы: способствование формированию и развитию познавательных интересов детей 

через опытно-экспериментальную деятельность, с использованием цифрового микроскопа. 

Ожидаемые результаты: овладение детьми внутренней мотивации к познанию окружающего 

мира,  интересом  к происходящим вокруг него явлениям 
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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы: объем, 

содержание, планируемые результаты 

Пояснительная записка 

                                          «Дети любят искать, сами находить. В этом их сила».  

А.Энштейн.  

     Педагоги образовательных учреждений считают, что задача подготовки 

ребенка к школе не сводится только к приобретению знаний и учебных умений. 

Намного важнее развить у дошкольника внимание, мышление, речь, пробудить 

интерес к окружающему миру, сформировать умения делать открытия и 

удивляться им.  

     С самого рождения детей окружают различные явления природы: солнце, 

ветер, звездное небо, хруст снега под ногами. Дети с интересом собирают 

камни, ракушки, играют с песком и водой, предметы и явления живой и 

неживой природы входят в их жизнедеятельность, являются объектами 

наблюдения и игры. Это обстоятельство делает возможным систематическое и 

целенаправленное ознакомление детей с окружающим миром.  

Психологами доказано, что мышление детей дошкольного возраста является 

наглядно-действенным и наглядно-образным. Следовательно, процесс обучения 

и воспитания в детском саду в основном должен строиться на методах 

наглядных и практических. Этот принцип особенно важно соблюдать при 

осуществлении естественнонаучного и экологического образования.  

     На сегодняшний день особую популярность приобретает детское 

экспериментирование. Главное его достоинство в том, что оно дает ребенку 

реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его 

взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания. Эксперименты 

положительно влияют на эмоциональную сферу ребенка, на развитие 

творческих способностей, на формирование трудовых навыков и укрепление 

здоровья за счет повышения общего уровня двигательной активности. В 

процессе эксперимента идет обогащение памяти ребенка, активизируются его 

мыслительные процессы, так как постоянно возникает необходимость 

совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, 

обобщения. Необходимость давать отчет об увиденном, формулировать 

обнаруженные закономерности и выводы стимулирует развитие речи. Задача 

педагога в процессе экспериментальной деятельности – связать результаты 

исследовательской работы с практическим опытом детей, уже имеющимися у 

них знаниями и подвести их к пониманию природных закономерностей, основ 

экологически грамотного, безопасного поведения в окружающей среде.  

      Понимая значение экспериментирования для развития ребенка, в детском 

саду разработана программа кружка «Мир под микроскопом» для детей 
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дошкольного возраста (5-6 лет). Ведущая идея программы заключается в 

организации посильной, интересной и адекватной возрасту опытно-

экспериментальной деятельности для формирования естественнонаучных 

представлений дошкольников, также формирование здорового образа жизни у 

детей дошкольного возраста, ответственного отношения к собственному 

здоровью и здоровью окружающих через экспериментальную деятельность. 

 Дополнительная образовательная программа разработана с учетом основных 

принципов, требований к организации и содержанию к учебной деятельности в 

ДОУ, возрастных особенностях детей. 

    Дополнительная образовательная программа разработана на основе 

программы  по организации познавательно-исследовательской деятельности 

дошкольников "Ребёнок в мире поиска"(Дыбина О.В., Щетинина В.В., 

Поддьяков Н.Н.), использование авторской программы А. И. Савенкова «Я - 

исследователь». Программа разработана в соответствии с Федеральными 

государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной 

дошкольной программе (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 №1155.) Также со следующими 

нормативными документами: 

- Учреждение РАО  «Институт стратегических исследований в образовании». 

- ФГУ ФИРО Министерства образования и науки РФ. 

- НИИ гигиены и охраны здоровья и подростков НЦЗД РАМН 

- ГОУ ВПО «Московский городской психолого педагогический университет». 

- ГОУ ВПО «Российский государственный педагогический университет им. 

А.И.Герцена». 

- Закона Российской Федерации от 26.12.2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 

- Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций, 

СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. 

№ 26 г. Москва. 
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Актуальность программы    

Дошкольников всегда интересует устройство всего живого на Земле. 

Ежедневно дети задают десятки сложнейших вопросов своим мамам и папам. 

Любознательных дошкольников интересует определенно все: из чего состоят 

животные и растения, чем жжется крапива, почему одни листочки гладкие, а 

другие – пушистые, кто такие микробы,, отчего помидор красный, а огурец – 

зеленый. И именно микроскоп даст возможность найти ответы на многие 

детские "почему". Намного интереснее не просто послушать рассказ педагога, а 

посмотреть собственными глазами. Трудно даже представить, насколько 

захватывающие картинки можно увидеть на мониторе микроскопа, какие 

удивительные открытия можно сделать. 

   Занятия с микроскопом помогут дошкольникам  расширить знания об 

окружающем мире, создадут необходимые условия для познавательной 

деятельности, экспериментирования, систематического наблюдения за 

всевозможными живыми и не живыми объектами. У детей  будет развиваться 

любознательность, интерес к происходящим вокруг него явлениям. 

Новизна программы  
Ребенок впервые прикасается к микромиру, видит его изнутри, понимает его 

сущность. Обучение организовано  по законам проведения научных 

исследований, строится оно как самостоятельный творческий поиск. В 

программе есть все, что способно увлечь, заинтересовать, пробудить жажду 

познания. Ведущей является – практическая деятельность детей, прямое 

участие в экспериментах, фиксации и презентации результата.  

Дополнительная программа разработана с учетом основных принципов, 

требований к организации и содержанию к учебной деятельности в ДОУ, 

возрастных особенностях детей. 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного 

возраста. Создание индивидуальной педагогической модели образования 

осуществляется в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного образования. 

 

1.1. Цель и задачи программы 

Цель:  способствование формированию и развитию познавательных интересов 

детей через опытно-экспериментальную деятельность, с использованием 

цифрового микроскопа.  

Задачи: 

- развить стремление к опытно - экспериментальной  дeятeльнocти;  

- развить спосбность обследовать предметы и явления с разных сторон;  

- развить мыслительную и познавательную  активность, самостоятельность,  

умение  наблюдать, сравнивать, анализировать, дeлaть вывoды, умозаключения;  
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- развить умственные способности, воображение, мелкую моторику, память. 

- формировать умение видеть многообразие мира в системе взаимосвязей; 

- формировать умение  постановки элементарных опытов и yмeния дeлaть 

вывoды нa ocнoвe пoлyчeнных peзyльтaтoв; 

- формировать основы логического мышления; 

- формировать опыт выполнения правил техники безопасности при проведении 

опытов и экспериментов. 

 

1.2 Содержание программы 

Срок реализации программы –1 год.  На освоение программного материала 

требуется  для детей 5-6 лет 33 часа,  исходя из календарного года (с 20 

сентября по 31 мая).  Программа разделена на отдельные тематические части. 

Воспитатель строит работу таким образом, чтобы не нарушить целостный 

педагогический процесс, учитывая поставленную цель, задачи познавательного 

воспитания и конкретные перспективы развития детей. 

 

Учебно-тематический план 
На один  год обучения предлагается определенные  умения, навыки по опытно-

экспериментальной деятельности. На данном этапе обучения дается материал 

по основным разделам  познавательной деятельности. 

 

Программа обучения содержит следующие разделы: 

  

 “Что такое микроскоп?” (строение микроскопа, для чего его используют); 

 

 “Микроорганизмы” (многообразие микроорганизмов);  

 “Растения, овощи и фрукты” ( рассматривание под микроскопом срезы 

растений, овощей и фруктов);  

 “Неживая природа” ( вода, земля, песок,сахар, соль);   

  “ Эксперименты - фокусы”  

Учебно-тематический план: 

(5 - 6 лет) 

№ Раздел.Темы Количество часов Всего  

часов Теория практика 

1 “Что такое микроскоп”   2 

 1. Вводное занятие. Прибор, открывающий 1   
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невидимое. Строение микроскопа. Правила 

техники безопасности в лаборатории. 

2. Рассматривание под микроскопом 

готовых объектов исследования. 

 1  

2 Живая природа. “Микроорганизмы”   8 

 1. Живая и неживая природа. 1   

2. Кто такие микроорганизмы? Хочу все 

знать о микробах! 

1   

3. Нам микробы не страшны!  1  

4. Микробы на поверхности зубной эмали.   1  

5. Бактерии. Полезные и вредные.  1 1  

6. Плесень под микроскопом. Что такое 

дрожжи? 

 1  

3  “Растения, овощи и фрукты.”   7 

 1. Клетка и микроскоп. 1 1  

2. Зеленые друзья в комнате.  1  

3. Овощи всем нужны!   1  

4. Кладовая витаминов.   1  

5. Мир насекомых.  1  

6. Красный, желтый, зеленый.  1  

4 Неживая природа.     8 

 1. Вода - это жизнь! 1 1  

 2. Вода волшебница!   1  

 3. Почему животным тепло?   1  

 4. Мир ткани.   1  

 5. Путешествие в бумажную страну – в  1  



8 

 

страну загадок и чудес. 

 6. Свойства соли и сахара.   1  

 7. Волшебный песок.   1  

5 Эксперименты - фокусы.   8 

 1.Получение электричества без розетки.  1  

 2. Цветная вода.  1  

 3. Тайнопись  1  

 4. Самонадувающийся шар.  1  

 5. Цветной дождь.  1  

 6. Лава в стакане.  1  

 7. Изготавление мыльных пузырей.  1  

 8. Делаем цветные слаймы.  1  

  Итого   33 

  

Содержание программы обучения 

1.“Что такое микроскоп” 

Вводное занятие. Теоретические сведения:   

1.1 Прибор, открывающий невидимое. Познакомить детей с цифровым 

микроскопом, лупой, научить готовить препараты для микроскопа. Дать 

понятие о правилах работы с микроскопом.  

Строение микроскопа, где его применяют. Формировать опыт выполнения 

правил техники безопасности при проведении опытов и экспериментов. 

1.2 Рассматривание под микроскопом готовых объектов исследования. 

 

2. Живая природа. “Микроорганизмы” 

2.1 Живая и неживая природа. Дать детям понятие о живой и неживой 

природе, и что природа - это наш общий дом. 

2.2 Кто такие микроорганизмы? Познакомить детей с понятием 

микроорганизмы и какие они бывают. 

Хочу все знать о микробах! Формирование простейших представлений о 

микроорганизмах, об их свойствах.  
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2.3 Нам микробы не страшны! Сформировать представления детей о 

микробах и их вреде и пользе на здоровье человека, рассматривание микробов 

на поверхности грязных рук.  

2.4 Микробы на поверхности зубной эмали. Сформировать представления 

детей о микробах и их вреде и пользе на здоровье человека, рассматривание 

микробов на поверхности зубной эмали.   

2.5 Бактерии. Полезные и вредные. Дать понятие о полезных и вредных 

бактериях, продолжать формировать представления о здоровом образе жизни.  

2.6 Плесень под микроскопом. Дать детям простейшие представления об 

микроорганизмах, выращевание плесени, польза и вред плесени.   

Что такое дрожжи? Дать детям простейшие представления о дрожжах. 

3. “Растения, овощи и фрукты.”: 

3.1 Клетка и микроскоп. Формировать у детей представления о 

микроорганизмах – клетках, показать клеточное строение, опыт: кожица лука 

под микроскопом.   

3.2  Зеленые друзья в комнате. Продолжать формировать у детей 

представления о микроорганизмах – клетках, показать клеточное строение, 

опыт: срез листа фикуса под микроскопом.   

3.3  Овощи всем нужны!  Продолжать формировать у детей представления о 

микроорганизмах – клетках, показать клеточное строение, опыт: срез помидора 

и огурца под микроскопом, польза употребления овощей.   

3.4 Кладовая витаминов. Опыт: срез яблока под микроскопом, рассказать о 

витаминах, какие бывают, польза употребления фруктов.   

3.5 Мир насекомых. Рассматривание под микроскопом готовых образцов. 

Крыло и лапка пчелы и другие.  

3.6 Красный, желтый, зеленый. Рассказать детям почему бывают 

разноцветные листья, используя цифровой микроскоп. 

4. “Неживая природа.” 

4.1 Вода - это жизнь! Расширить знания детей о свойствах воды, обратить 

внимание на то, что вода таит в себе много неизвестного. Рассмотреть под 

микроскопом воду из лужи и очищенную.  

4.2 Вода волшебница! Развитие творческой познавательно – 

исследовательской активности детей в процессе экспериментирования.  

4.3 Почему животным тепло? Расшрить знания детей о строении животного 

(кошки). Рассмотреть под микроскопом шерсть животного.  

4.4  Мир ткани. Знакомство со свойствами ткани. Ткань состоит из множества 

ниток, бывает разных видов - тонкая и более плотная, тонет в воде, намокает. 

Использование различных тканей.  

4.5 Путешествие в бумажную страну – в страну загадок и чудес. Свойства 

бумаги: легко мнется, теряет первоначальную форму, быстро намокает, горит, 

использование в жизни человека.  

4.6  Свойства соли и сахара. Познакомить детей с веществами (соль, сахар) и 

их свойствами. Опытно-экспериментальным путем выявить сходство и 
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различие этих веществ. Учить детей пользоваться лупой (увеличительным 

стеклом). 

4.7 Волшебный песок. Выдeлить cвoйcтвa пecкa: cыпyчecть, pыхлocть, из 

мoкpoгo мoжнo лeпить; Рассмотреть под микроскопом частички песка, 

пoзнaкoмить co cпocoбoм изгoтoвлeния pиcyнкa из пecкa. 

5. Эксперименты - фокусы. 
  Занимательные опыты для дошкольников, эксперименты для детей дома, 

фокусы для детей, занимательная наука…Как обуздать кипучую энергию и 

неуемную любознательность малыша? Как максимально использовать 

пытливость детского ума и подтолкнуть ребенка к познанию мира? Как 

способствовать развитию творческого начала ребенка? Эти и другие вопросы 

непременно встают перед родителями и воспитателями. В данном разделе 

собраны разные эксперименты, которые можно проводить вместе с детьми для 

расширения их представлений о мире, для интеллектуального и творческого 

развития ребенка. 

 

1.3 Планируемые результаты 

 

Ожидаемый результат освоения дополнительной образовательной 

программы «Мир под микроскопом» 

 В соответствии с поставленной целью и задачами образовательной программы 

после освоения содержания программы одного года обучения ожидаются 

следующие результаты:  

  ознакомление детей подготовительной группы с понятием  “микроскоп”, с 

историей микроскопа, его строением  и как он работает; 

   дети дошкольного возраста  выведены на более высокий уровень 

познавательной, исследовательской активности; 

 овладели исследовательскими умениями и навыками;  

  проявление самостоятельности в познании окружающего мира;  

  сформировано умение по обозначенной цели составлять алгоритм, определяя 

оборудование и действия с ним;  

  расширены представления о предметах, объектах исследования,  явлениях 

природы окружающего мира; 

   у детей сформирована уверенность в себе посредством развития 

мыслительных операций, творческих предпосылок и как следствие,  

развитие у детей личностного роста и чувства уверенности в себе. 

Главный ожидаемый результат:  овладение детьми внутренней мотивации к 

познанию окружающего мира,  интересом  к происходящим вокруг него 

явлениям.  

Данная программа  является примерной  и может изменяться и дополняться в 

зависимости от индивидуальных способностей,  потребностей и возможностей 

детей. Темы учебного курса могут быть сокращены или расширены. Возможна 

корректировка программы. 
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Способом определения результативности реализации программы 

дополнительного образования «Мир под микроскопом» является  такие формы 

контроля: 

открытые занятия для родителей с детьми подготовительной группы, 

проведение мастер-классов по опытно-экспериментальной деятельности, 

разработка консультаций, памяток, информация на сайте. 

По окончанию обучения дети будут знать: 

 что такое микроскоп, его строение и как он работает; 

 что такое живая природа и неживая, и что к ним относится;   

  правила техники безопасности при проведении опытов и экспериментов. 

Будут уметь: 

 устанавливать простейшие связи между объектами живой и неживой 

природы;   

 уметь выполнять несложные опыты и эксперименты с объектами живой и 

неживой природы; 

 самостоятельно владеть экспериментальными навыками и навыками 

наблюдения, находить новые конструктивные решения при выполнении 

заданий; 

 уметь  действовать по алгоритму. 

Способы проверки результатов освоения программы: 

 Осуществляется на основе диагностики по развитию опытно - 

экспериментальной деятельности, разработанной в образовательном 

учреждении. Диагностика проводится два раза за период учебного года. 

Перспективные планы составлены, с учетом требований программы, 

возрастных особенностей, материально-технической базы ДОУ и интеграции 

образовательных областей: 

1. «Речевое развитие» - использование на занятиях стихов, рассказов, загадок, 

словесных игр; 

2. «Физическое развитие» - использование подвижных игр, физкультминуток. 

3. «Социально-коммуникативное развитие» - приобщение к общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в ходе 

экспериментальной деятельности. 

4. «Познавательное развитие» - рассматривание ситуаций в контексте 

различных природных явлений, решение логических задач, развитие суждений 

в процессе познавательно – экспериментальной деятельности: в выдвижение 

предположений, отборе способов проверки, достижении результата, их 

интерпретации и применении в деятельности. 

5. «Художественно-эстетическое развитие» - сюжетное рисование по 

впечатлениям  от занятий, закрепление пройденного материала. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий,  

включающий формы аттестации 

 

2.1. Календарный учебный график 

Режим организации занятий по данной общеобразовательной программе 

определяется учебным графиком и соответствует нормам, утвержденным 

санитарными правилами к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей от 

28 сентября 2020 г. № 28 (СП 2.4. 3648-20).  

Начало учебного года – 01 сентября. 

 Окончание учебного года – 31 августа. 

 

Режим проведения занятий:  

 

Возраст детей  Продолжительность Количество в неделю Количество в год 

5-6 года 25 мин. 1 33 

Стоимость одного занятия: 100 руб. 

 

2.2. Условия реализации программы 

Создание условий для приобретения опыта: 

- выражения личностного отношения в работе с цифровым микроскопом; 

- эмоционального отклика на объект исследования, который увеличен во много 

раз, о его строении и жизни в окружающем мире;  

- создание благоприятной атмосферы для проведения опытов и экспериментов; 

- растить всесторонне развитых  детей. 

Для достижения цели, задач и усвоения содержания программы необходимо 

опираться в процессе обучения на следующие педагогические принципы 

обучения.  

 

Принципы обучения: 

   принцип научности -  предполагает подкрепление всех средств познания 

научно обоснованными и практически апробированными методиками; 

 доступность –  предполагает построение процесса обучения дошкольников на 

адекватных возрасту формах работы с детьми; 

 систематичность – обеспечение единства воспитывающих, развивающих и 

обучающих задач развития опытно – экспериментальной деятельности 

дошкольников; 

 индивидуальный подход –  реализация идеи приоритетности самоценного 

детства, обеспечивающей гуманный подход к целостному развитию личности 

ребенка дошкольника и обеспечению готовности личности к дальнейшему ее 

развитию; 



13 

 

 целостность –  комплексный принцип построения непрерывности и 

непрерывности процесса опытно - экспериментальной деятельности;  

 принцип интеграции - интеграция с другими образовательными областями;   

  принцип сотрудничества - совместная деятельность педагога и детей;   

  принцип активного обучения - организацию такой экспериментальной 

детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают 

новое путем решения доступных проблемных задач; 

использование активных форм и методов обучения дошкольников, 

способствующих развитию у детей самостоятельности, инициативы, 

творчества.  

  здоровьесберегающий - ориентироваться на позу как выразительную 

характеристику положения тела в пространстве посредством игровых 

упражнений; предупреждать нарушение осанки; использовать физминутки, 

пальчиковую гимнастику, упражнения для координации глаз и развития мелкой 

моторики рук;  

 принцип креативности - предусматривает «выращивание» у дошкольников 

способности переносить ранее сформированные навыки в ситуации 

самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребности детей 

самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных 

ситуаций;  

 принцип результативности - получение положительного результата 

проводимой работы по теме независимо от уровня интеллектуального развития 

детей. 

 

Формы работы с детьми:  групповые. 

  «Игры-эксперименты» – это игры на основе экспериментирования с 

предметом (предметами).   

 «Игры-путешествия» – заключаются в том, что ребёнок совершает 

прогулку в мир вещей, предметов, манипулирует с ними, разрешает 

проблемную игровую ситуацию в ходе такого условного путешествия, 

обретая необходимый опыт деятельности. 

 Проблемная ситуация – это форма совместной деятельности педагога и 

детей, в которой дети решают ту или иную проблему, а педагог 

направляет детей на решение проблемы, помогает приобрести новый 

опыт, активизирует детскую самостоятельность.   

 Коллекционирование и классифицирование. Поиск предметов по 

определённой тематике — процесс длительный и увлекательный, если 

имеет целью разностороннее изучение объектов методом сравнения и 

систематизации.  

 Эксперименты и опыты. Подготовительная группа  дошкольников 

самостоятельно проводят по словесным инструкциям практические 

исследования объектов, внимательно наблюдают за демонстрацией 

сложных опытов педагогом. 
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 Игровой метод придает образовательному процессу привлекательную форму, 

облегчает процесс запоминания и освоение упражнений, повышает 

эмоциональный фон занятий, способствует развитию мышления, вообра- жения 

и творческих способностей ребенка.  

 

Приемы и методы организации образовательного процесса: 

При реализации программы применяются исследовательские методы 

обучения:  

Репродуктивные методы:  

- объяснительно-иллюстративный (сообщение педагогом готовой информации 

разными средствами: показ, объяснение, просмотр учебных кинофильмов и 

мультфильмов, беседы познавательного характера, наблюдение);  

- репродуктивный (создание педагогом условий для формирования умений и 

навыков путем упражнений: проведение простых опытов и экспериментов). 

Продуктивные методы:  
- частично-поисковый или эвристический (дробление большой задачи на серию 

более мелких подзадач, каждая из которых шаг на пути решения проблемы) ; 

- исследовательский (путь к знанию через собственный, творческий поиск). 

В процессе проведения опытно-экспериментальной деятельности выделяют три 

группы методов:   

- наглядные;  

- практические; 

- словесные.   

 «Метод» - это система последовательных способов взаимосвязанной 

деятельности, направленная на достижение поставленных учебно-

воспитательных задач. 

 «Экспериментирование» понимается как особый способ практического 

освоения деятельности, направленный на создание таких условий, в которых 

предметы наиболее ярко обнаруживают свою сущность, скрытую в обычных 

ситуациях.   

 

Кроме того, в работе с детьми используются следующие методы обучения:  

-  эвристические беседы, дискуссии; 

- наблюдения за объектом; 

- просмотр адаптированных для детей научно - популярных фильмов; 

- постановка и решение вопросов проблемного характера; 

- моделирование (создание моделей об изменениях в живой и неживой 

природе); 

- проведение опытов и экспериментов; 

- фиксирование результатов: наблюдений, опытов, экспериментов; 

- использование художественного слова; 

- дидактические игры; 

- ситуация выбора; 
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- метод игрового проблемного обучения (проигрывание проблемных ситуаций, 

которые стимулируют познавательную активность детей и приучают их к 

самостоятельному поиску решений проблемы); 

- мнемотехника (фиксирование и запоминание результатов эксперимента). 

Отличительной особенностью программы заключаетя в том, что современное 

дошкольное образование отличается широким использованием интерактивного 

оборудования, информационно-коммуникационных технологий. В дошкольном 

детстве ребенок знакомится с возможностями использования компьютерных 

технологий для расширения представлений об окружающем мире, 

установления причинно-следственных связей в явлениях природы. Наш 

детский сад имеет свою детскую научно-исследовательскую лабораторию и для 

работы были приобретены комплекты разного лабораторного оборудования, 

обеспечивающий интерактивную информационно-развивающую среду и 

способствующий развитию познавательно-исследовательской деятельности 

дошкольников и особое место в ней занимают цифровой микроскоп.   

 В настоящее время развитое исследовательское поведение следует 

рассматривать как стиль жизни современного человека. Современное общество 

нуждается в активной личности, способной к познавательно-деятельностной 

самореализации, к проявлению исследовательской активности и творчества в 

решении жизненно важных проблем. Первоосновы такой личности необходимо 

заложить уже в дошкольном детстве. Образовательный процесс сегодняшнего 

дня в дошкольном учреждении необходимо конструировать на 

исследовательской основе, где ребенок становится первооткрывателем и 

экспериментатором. Актуальной задачей является создание в образовательном 

процессе современного детского сада педагогических условий, 

способствующих полноценному раскрытию познавательного потенциала и 

развитию исследовательской активности каждого ребенка. 

 

Возрастные образовательные нагрузки. 

 Дети этого возраста легко возбуждаются, от обилия впечатлений, различных 

заданий быстро устают. Их внимание привлекают знакомые и эмоционально 

наполненные образы. Они лучше воспринимают и запоминают то, что им 

интересно. Опыт познавательно - экспериментальной деятельности в этот 

период жизни минимальный, но все, же позволяет детям проявить себя.  

Разрабатывая систему занятий по исследовательской деятельности в 

подготовительной группе, воспитатель учитывает возрастные особенности 

детей 5–6 лет: 

 Способность саморегуляции поведения. Старшие дошкольники обладают 

большей усидчивостью, они умеют самостоятельно планировать темп и 

качество практической деятельности так, чтобы избежать переутомления. 

В подготовительной группе можно проводить длительные исследования 

во время познавательных занятий и прогулок. 
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 Высокий уровень развития диалогической речи, формирование навыков 

монологической речи. В беседах с воспитателем и в группе дети активно 

обмениваются высказываниями, чётко формулируют вопросы и дают 

ответы. К концу обучения в детском саду ребёнок умеет составлять 

небольшие монологи в устной форме (поздравление аудитории с каким-

либо событием, презентация проекта, отчёт о выполненном 

исследовании). 

 Развитие мыслительных способностей. Дети этого возраста 

ориентируются в пространственных и временных показателях, 

сравнивают качества и свойства объектов, способны к обобщению и 

классификации полученной информации. Совершенствуется умение 

устанавливать причинно-следственные связи, дети выстраивают 

логические цепочки из многих звеньев. 

 Креативность. Старшие дошкольники часто принимают спонтанные 

решения, выполняют задания в неожиданном ключе. Творческий подход 

наблюдается в различных видах детской деятельности: в устных 

рассказах, составлении историй на основе наглядного материала, в 

рисунках, во время игр, опытов и экспериментов. 

 Формирование навыка самооценки. К семилетнему возрасту ребёнок 

начинает осознавать уровень своих возможностей, способностей и 

знаний. Он оценивает результаты своей деятельности, но для 

большинства старших дошкольников наблюдается тенденция к 

завышенной самооценке. 

2.3. Формы аттестации / контроля 

Оценка качества освоения программы проводится в течение всего 

времени обучения и осуществляется в виде: 

 1. Входного контроля: проводится первичное тестирование (сентябрь) с 

целью определения уровня заинтересованности по данному направлению 

и оценки общего кругозора учащихся. 

 2. Промежуточный контроль: проводится в середине учебного года 

(декабрь). По его результатам, при необходимости, осуществляется 

коррекция учебного плана.  

3. Итоговый контроль: проводится в конце учебного года (май), позволяет 

оценить результативность обучения учащихся, реализуется в форме 

итоговой выставки.  
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4. Текущий контроль: уровня усвоения материала осуществляется по 

результатам выполнения учащимися практических заданий в группах и 

индивидуально.  

Для определения уровня освоения предметной области и степени 

сформированности основных общеучебных компетенций учащихся 

проводится мониторинг результатов обучения, позволяющий выявить 

уровень приобретенных знаний, умений, навыков в результате освоения 

дополнительной общеразвивающей программы. Мониторинг включает в 

себя два основных блока оцениваемых параметров: теоретическую и 

практическую подготовку. Теоретическая подготовка включает процесс 

овладения: 

  Теоретическими знаниями по программе, которые должны 

соответствовать программным требованиям;  

 Специальной терминологией по тематике программы. 

Практическая подготовка предполагает овладение практическими 

умениями и навыками, предусмотренными программой. 

Этапы педагогического контроля 

 

№ Формы контроля Месяц 

1 Мастер - класс на тему: “Организация 

исследовательской деятельности детей дошкольного 

возраста с  применением цифрового микроскопа” 

 Ноябрь 

2 Консультация для родителей “Организация детского 

экспериментирования в домашних условиях» 

Декабрь 

3 Открытое занятие “Нам микробы не страшны” Февраль 

4 Родительское собрание «Значение детского 

экспериментирования в развитии ребенка» 

Март 

5 Создание игры по познавательному развитию 

“Помощники команды Познавалова” 

Май 

  

2.4. Оценочные материалы 

 Для проверки эффективности и качества реализации программы применяются 

различные виды контроля и способы отслеживания результатов: 

  Входной контроль (опрос, беседа);  

  Текущий контроль (практические и творческие задания, тестирование); 

  Итоговый контроль (разработка творческого проекта). 

 Диагностика результатов деятельности проводится на различных этапах 

усвоения материала. В процессе обучения применяются универсальные 
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способы отслеживания результатов: тестирование, анализ выполнения 

практических заданий, опрос, тестирование. 

2.5. Методические материалы 

Форма обучения – очная. Данная программа объединяет и включает в себя 

многообразие методов и приёмов и на практике они могут быть реализованы в 

комплексе: - словесные: рассказ, объяснение, беседа, дискуссия, встречи с 

интересными людьми, тренинги; - наглядные: в процессе обучения 

используются видеофильмы, презентации, которые делают обучение более 

информативным и интересным, расширяет кругозор учащихся, как на 

предметном, так и межпредметном уровне. - практические: обучаясь по 

программе, учащиеся выполняют практические задания по каждому из разделов 

и тем программы, участвуют в играх, коллективно – творческих делах, 

экскурсиях, круглых столах, марафонах добрых дел, культурно – массовых 

просветительских работах. - здоровьесберегающие технологии (чередование 

видов деятельности, регулирование соотношения теоретического и 

практического материалов, минуты релаксации, динамические паузы, 

физминутки, гимнастика для глаз) 

Методическое обеспечение программы 

 Основными видами деятельности на занятиях по опытно-экспериментальной 

деятельности являются репродуктивная и творческая. 

 Репродуктивная деятельность направлена на овладение детьми умениями и 

навыками через повторение выполнения опытов, показанных педагогом. 

 Творческая деятельность направлена на самостоятельное преобразование 

детьми имеющихся знаний и умений для получения нового результата. 

Взаимосвязь двух этих видов деятельности дает детям возможность реализации 

творческой самореализации и способствует гармоничному развитию личности. 

 При обучении используются основные методы организации и осуществления 

образовательной деятельности: словесные, наглядные, практические, 

проблемно-поисковые, исследовательские. 

 Учебный материал на занятиях по исследовательской деятельности 

распределяется согласно принципу возрастания и чередования нагрузки и 

информации.  

Материально-техническое обеспечение 

 Занятия проводятся в мини-лаборатории. Помещение должно быть проветрено, 

хорошо освещено.  

Материал:   

Mикpocкoп, предметные стекла, покровные стекла, готовые образцы 

исследования, срезы овощей и фруктов, пинцеты, вода из лужи, очищенная 

вода, дрожжи, хлеб,  подсолнечное масло, пена для бритья, лyпы, зубочистки, 

зepкaлa, мерные ложечки,  пипeтки, линeйки, мылo, щeтки, гyбки, oднopaзoвыe 
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шпpицы, пищeвыe кpacитeли, пecoчныe чacы, нoжницы, лocкyтки ткaни, coль, 

сахар, клeй, плacтикoвыe бaнки, бyтылки, cтaкaны paзнoй фopмы, вeличины,  

лoпaтки, фopмoчки. пecoк, вoдa, лиcтья растений, бyмaгa для зaпиceй и 

зapиcoвoк, кapaндaши, флoмacтepы, краски, кисти, пластины медные и 

цинковые, гирлянда, зажимы, воздушные шарики,  халаты, головные уборы, 

перчатки, влажные салфетки, спрей для обработки материалов, полотенце, 

ноутбук, планшет, телевизор, картинки с иллюстрациями. 

Заключение 

Современные дети живут и развиваются в эпоху информатизации. В условиях 

быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение 

знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому и 

оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески. Мы хотим видеть 

наших воспитанников любознательными, общительными, самостоятельными, 

творческими личностями, умеющими ориентироваться в окружающей 

обстановке, решать возникающие проблемы. Превращение ребенка в 

творческую личность зависит во многом от нас, педагогов, от технологии 

педагогического процесса, в связи с этим, одна из основных задач ДОУ 

поддержать и развить в ребенке интерес к исследованиям, открытиям, создать 

необходимые для этого условия. Итак, можно сказать, что на протяжении 

дошкольного детства, наряду с игровой, огромное значение в развитии 

личности ребенка имеет исследовательская деятельность, в процессе которой 

идет обогащение памяти ребенка, активизируются его мыслительные процессы. 

Проведение экспериментов, занимательных опытов из доступного материала, 

коллекционирование развивает наблюдательность, расширяет кругозор детей, 

углубляет знания, приучает к усидчивости и аккуратности. Становится 

очевидным, что усваивается все прочно и надолго, когда ребенок слышит, 

видит и делает сам. Вот на этом и основано активное внедрение 

исследовательской деятельности в практику работы дошкольных 

образовательных учреждений. 

Экспериментальная деятельность пронизывает все сферы детской жизни, в том 

числе и игровую деятельность. Игра в исследовании часто перерастает в 

реальное творчество. И потом, вовсе неважно, открыл ли ребёнок что-то 

принципиально новое или сделал то, что всем известно давно. У учёного, 

решающего проблемы на переднем крае науки, и у малыша, открывающего для 

себя ещё мало известный ему мир, задействованы одни и те же механизмы 

творческого мышления. Исследуя разные объекты под микроскопом, человек 

познает природу самой жизни. 

Таким образом, детское экспериментирование характеризуется общей 

направленностью на получение новых сведений о том или ином предмете, 

явлении, веществе. Получение новых знаний и сведений выступает при этом 

как основной мотив деятельности с ярко выраженной установкой на получение 

чего-то нового, неожиданного. И в этом заключается основа чрезвычайной 

гибкости детского экспериментирования, способности детей перестраивать 

свою деятельность в зависимости от полученных результато 
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Приложение  1 

Краткая презентация программы. 

Краткая презентация программы дополнительного образования  по опытно-

экспериментальной деятельности  «Мир под микроскопом» ориентирована на 

родителей (законных представителей) воспитанников и доступна для 

ознакомления на сайте:http://сказка9.топки-обр.рф 

Программа реализуется в форме кружковой работы  с детьми от 5  до 6лет. 

 Программа по опытно-экспериментальной деятельности «Мир под 

микроскопом» представляет собой детально разработанную систему опытов и 

экспериментов с детьми дошкольного возраста. Данная программа адресована 

педагогическим работникам дошкольных образовательных  учреждений, 

руководителям кружков дополнительного образования, а так же родителям, 

интересующихся вопросами экспериментального воспитания и развития детей 

дошкольного возраста. 

Актуальность программы заключается в  том, что занятия с микроскопом 

помогут дошкольникам  расширить знания об окружающем мире, создадут 

необходимые условия для познавательной деятельности, экспериментирования, 

систематического наблюдения за всевозможными живыми и не живыми 

объектами. У детей  будет развиваться любознательность, интерес к 

происходящим вокруг него явлениям. 

Новизной и отличительной особенностью программы является то, что 

ребенок впервые прикасается к микромиру, видит его изнутри, понимает его 

сущность. Обучение организовано  по законам проведения научных 

исследований, строится оно как самостоятельный творческий поиск. В 

программе есть все, что способно увлечь, заинтересовать, пробудить жажду 

познания. 

Цель программы:  способствование формированию и развитию 

познавательных интересов детей через опытно-экспериментальную 

деятельность, с использованием цифрового микроскопа.  

Задачи программы: 

- развить стремление к опытно - экспериментальной  деятельности;  

- развить способность обследовать предметы и явления с разных сторон;  

- развить мыслительную и познавательную  активность, 

самостоятельность,  умение  наблюдать, сравнивать, анализировать, делать 

выводы, умозаключения;  
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- развить умственные способности, воображение, мелкую моторику, 

память. 

- формировать умение видеть многообразие мира в системе взаимосвязей; 

- формировать умение  постановки элементарных опытов и умения делать 

выводы на основе полученных результатов; 

- формировать основы логического мышления; 

- формировать опыт выполнения правил техники безопасности при 

проведении опытов и экспериментов. 

Планируемые результаты 

1. дети знакомы с понятием  “микроскоп”, с историей микроскопа, его 

строением  и как он работает; 

2. дети дошкольного возраста  выведены на более высокий уровень 

познавательной, исследовательской активности; 

3.  овладели исследовательскими умениями и навыками;  

4.  проявление самостоятельности в познании окружающего мира;  

5. сформировано умение по обозначенной цели составлять алгоритм, определяя 

оборудование и действия с ним;  

6. расширены представления о предметах, объектах исследования,  явлениях 

природы окружающего мира; 

7.  у детей сформирована уверенность в себе посредством развития 

мыслительных операций, творческих предпосылок и как следствие,  

развитие у детей личностного роста и чувства уверенности в себе. 

Формы подведения итогов реализации программы: 
- мастер - класс на тему: «Организация исследовательской деятельности детей 
дошкольного возраста с  применением цифрового микроскопа»; 
- открытое занятие «Нам микробы не страшны»; 
- участие в муниципальных, областных и всероссийских проектах. 

Программа включает три основных раздела (целевой, содержательный, 

организационный) и дополнительный раздел – презентация программы для 

родителей (законных представителей). 

Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, актуальность, 

новизну программы. Содержит цель, задачи программы и планируемые 

результаты. 

Содержательный раздел включает в себя учебно-тематический план  и 

содержание программы обучения. 

Организационный раздел включает сведения о форме организации 

программы, ее участниках, о материально-техническом обеспечении 

образовательного процесса  и  перечень литературных источников.  
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Приложение 2  

ПРИНЯТО                                                                        УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом                                                  Приказом заведующего 

МАДОУ детский сад № 9 «Сказка»                                МАДОУ детский сад № 9 «Сказка» 

Протокол №  1от 29.08.2024г                                                     _____________Н.Г. Коровкиной 

30.08.2024г 

 

 

Календарный учебный график к программе 

 дополнительного образования 

по опытно-экспериментальной деятельности 

 «Мир под микроскопом» для детей с 5 до 6 лет. 

(Срок реализации программы 1 год) 

 

Дополнительная образовательная программа разработана на основе программы  по 

организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников "Ребёнок в мире 

поиска"(Дыбина О.В., Щетинина В.В., Поддьяков Н.Н.), использование авторской 

программы А. И. Савенкова «Я - исследователь».  

Продолжительность учебного года по дополнительному образованию детей: 

Начало учебных занятий по дополнительному образованию детей– 01 сентября 2024г. 

Окончание учебных занятий – 21 мая 2025г. 
 

«Мир под микроскопом» для детей от 5 до 6 лет. 
 
Комплектование групп дополнительного образования детей:  
С12 августа 2024г   по 30 августа 2024г. 

 
Каникулы зимние:  
30 декабря 2024 по 12 января 2025г. 

 
Каникулы летние:  
01 июня 2025г по31 августа 2025г. 

 
 

Режим занятий:  
Занятия проводятся по расписанию, утвержденному заведующим МАДОУ детский 
сад № 9 «Сказка». 

 
Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана в неделю 

составляет: 

- Дети от 5 до 6 лет – 25 минут. 

Родительские собрания по дополнительному образованию детей проводятся на начало и 

конец учебного года (сентябрь, май). 
 

Консультации для родителей по дополнительному образованию детей проводятся 

согласно утвержденного графика. 
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